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CONDICIONADO GENERAL DE JUEGOS DEPORTIVOS |

1) LAS INSCRIPCIONES A LOS JUEGOS DEPORTIVOS, SE REALIZARAN SEGUN INDIQUE LA
FEDERACION EN LA CIRCULAR DE CADA FASE.

2) SE PENALIZARAN CON 5€ CADA BAJA DE INSCRITO, SIN JUSTIFICAR, QUE TENGA LUGAR DESDE)
“FIN DE INSCRIPCIONES” DE LOS PARTICIPANTES EN CADA FASE HASTA EL DIA DE LA
COMPETICION INCLUSIVE. ESTARAN EXENTOS AQUELLOS QUE LO JUSTIFIQUEN MEDIANTE
CERTIFICADO MEDICO. PARA PODER PARTICIPAR EN LA SIGUIENTE FASE, DICHO ABONO SE
HARA EFECTIVO ANTES DE LA INSCRIPCION DE MISMA.

3) LA COMPETICION SE REALIZARA POR EL SISTEMA DE ELIMINATORIAS, DESARROLLANDOSE EN 4
JORNADAS. LAS TRES PRIMERAS SON CLASIFICATORIAS PARA LA FINAL.

4) LAS FECHAS DE LAS JORNADAS PODRAN SER MODIFICADAS, POR LA ORGANIZACION DE LA
FEDERACION NAVARRA DE TAEKWONDO, CON MOTIVO DE COINCIDENCIAS DE CALENDARIO
NACIONAL, O DIFICULTAD DE RESERVA DE INSTALACIONES.

5) PODRAN COMPETIR TODOS LOS PARTICIPANTES QUE LO DESEEN Y QUE CUMPLAN LOS
REQUISITOS EXIGIDOS POR LA FEDERACION Y POR LA CIRCULAR CONCRETA DE CADA FASE.

6) LOS COMPETIDORES DEBERAN LLEVAR EL DOBOK CORRESPONDIENTE A SU CINTURON.
QUEDANDO PROHIBIDO EL USO DEL DOBOK DE CUALQUIER SELECCION OFICIAL.

7) LA FASE FINAL SE DISPUTARA ENTRE LOS PARTICIPANTES CLASIFICADOS, ES DECIR, LOS QUE
MAYOR NUMERO DE PUNTOS HAYAN OBTENIDO EN LA SUMA DE LAS FASES CLASIFICATORIAS,
NO PUDIENDO HACERLO NINGUN COMPETIDOR QUE NO HUBIERA CONSEGUIDO NINGUN PUNTO.

TAMPOCO PASARA A LA FINAL NINGUN COMPETIDOR QUE NO HAYA PARTICIPADO AL MENOS EN
2 FASES CLASIFICATORIAS, SALVO POR COMPROMISOS FEDERATIVOS Y/O LESIONES CON
JUSTIFICACION MEDICA.

LOS PUNTOS SE OBTIENEN POR HABER CONSEGUIDO RESULTADOS EN LAS FASES
ELIMINATORIAS, CON LA SIGUIENTE VALORACION: 7, 3y 1 SEGUN CLASIFICACION: 1°, 2°y 3°
RESPECTIVAMENTE, MAS 1 PUNTO DE PARTICIPACION EN CADA FASE.

8) PARA CONSEGUIR EL PUNTO DE “PARTICIPACION” NO ES SUFICIENTE CON LA INSCRIPCION O
EL PESAJE. SE CONSIDERARA PARTICIPACION LA SALIDA APISTAY REALIZAR SU COMPETICION.

9) CLASIFICACION POR EQUIPOS: OBTENDRAN TROFEO LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS,
TANTO EN MASCULINO COMO EN FEMENINO (EL QUE MAS PUNTOS OBTENGA EN LA FASE FINAL,
CONSEGUIDOS POR TODOS LOS PARTICIPANTES DE ESE CLUB, A RAZON: ORO: 7 PUNTOS,
PLATA: 3 PUNTOS Y BRONCE: 1 PUNTO.

NO CUENTAN PARA LA CLASIFICACION FINAL POR EQUIPOS:
a) LOS OROS SIN COMPETIR

b) LAS MEDALLAS QUE NO SE RECOJAN EN EL MOMENTO Y LUGAR DE LA ENTREGA
POR EL DEPORTISTA (SALVO SITUACIONES DE FUERZA MAYOR) EN LA QUE PODRA SER
RECOGIDA EN SU NOMBRE.

AQUELLOS COMPETIDORES QUE ESTUVIERAN LESIONADOS (PRESENTANDO PARTE
MEDICO) O AQUELLOS QUE ESTUVIERAN CONVOCADOS POR LA SELECCION NAVARRA
O NACIONAL, ESTARAN EXENTOS DE RECOGER MEDALLA, SIEMPRE QUE NO HAYA
NINGUN OTRO COMPETIDOR EN SU CATEGORIA.
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EN CASO DE EMPATE SE DECIDIRA POR:
1°- NUMERO DE OROS
2° NUMERO DE PLATAS
3° NUMERO DE BRONCES
4° NUMERO DE PARTICIPANTES (EN TOTAL DE FASES DE JUEGOS) EN EL SIGUIENTE ORDEN:
- EN SU CATEGORIA (PRIMERO EN LOS DE SU GENERO Y SI CONTINUA EL EMPATE, EN EL
OTRO GENERO)
- ENEL TOTAL DE CATEGORIAS DE ESA MODALIDAD.
- Y SI TODAVIA PERSISTE, EN LA PARTICIPACION EN AMBAS MODALIDADES (COMBATE Y
POOMSAE)

10) TROFEOS Y MEDALLAS: ANEXO 1.
a) Para recoger la medalla, el deportista debera llevar la indumentaria oficial de su club o dobok.
b) El Trofeo de la clasificacién por Equipos, debera ser recogido por el representante, mayor de edad y
con la indumentaria oficial del club (No competidores).

11) NO SE ADMITIRA INSCRIBIR LESIONADOS AL PESAJE EN LAS FASES ELIMINATORIAS, SERA
ANULADA LA PARTICIPACION DE OFICIO POR LESION Y SANCIONADA CON 5€

12)La indumentaria de los COACHES para salir a pista, debera ser: pantalén largo y zapatillas.

13) PARA OTRAS REGLAS REGIRA LA NORMATIVA PUBLICADA POR LA FEDERACION ESPANOLA
DE TAEKWONDO PARA LAS COMPETICIONES DE TAEKWONDO.

14) NOTA MUY IMPORTANTE ANTI-DEPORTIVIDAD:
El Comité ejecutivo de la W.T.F. y la Asamblea General de la R.F.E.T. acordaron que en los campeonatos se
sancionara de acuerdo con la Normativa internacional de Arbitraje las actitudes agresivas, comentarios
amenazantes o fuera de tono, gesticulaciones, aplausos y gestos ostensibles, de los coaches, delegados y/o
competidores durante el combate, recordando que las sanciones previstas pueden llegar a la descalificacion
del competidor y del coach.
Los actos anteriormente citados incitan a la violencia y a los desérdenes tanto del puablico como de los
participantes, lo que va contra el Real Decreto sobre violencia en el deporte y la Normativa de Disciplina
Deportiva (Adjuntamos Normativa), ademas del espectaculo deplorable y tan perjudicial para el Taekwondo que
dan los infractores de estas reglas
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CONDICIONADO ESPECIFICO DE COMBATE

1) El pesaje se realizara en dos jornadas: un pesaje el dia del campeonato y otro el dia designado por
la organizacion: presentandose por clubes y organizado por la federacion. Si un competidor no diera el
peso sera eliminado en esa fase (no existiendo la opcién de pesarse el dia del campeonato).

Podra presentarse en otra fase, en el peso que desee. El cambio de peso, conlleva la anulacién de los
puntos obtenidos en el anterior peso presentado.

Aquel competidor QUE ESTE SOLO EN SU PESO Y ACUDA AL PESAJE DEL VIERNES, NO ESTA
OBLIGADO A PRESENTARSE EL DIiA DEL CAMPEONATO.

2) LA NORMATIVA DE PESAJE SE INDICARA EXPRESAMENTE EN LA CIRCULAR DE CADA FASE.

3) PASARAN A LA FASE FINAL LOS CUATRO PRIMEROS CLASIFICADOS EN LAS FASES
CLASIFICATORIAS. En el caso de que un deportista hubiera sido sancionado en cualquiera de las fases
por los motivos indicados los puntos 2 y 11 del Condicionado General de la presente Normativa, se le
descontard un 50% de la suma de los puntos obtenidos en todas las Fases.

En caso de empate se tomaran en cuenta los siguientes conceptos y en este orden, para
resolverlo:

1.-Quien haya participado en mayor namero de fases.

2.-Quien haya sacado mayor namero de OROS.

3.-Quien haya sacado mayor numero de PLATAS.

4.-Quien haya sacado mayor nimero de BRONCES.

En caso de continuar el empate, se realizard un sorteo Unicamente de los empatados para
conseguir el puesto clasificatorio.

LA COMPETICION DE LA FASE FINAL, Se realizara entre los clasificados compitiendo de la
siguiente forma: 1° clasificado contra el 4° clasificado y 2° clasificado contra el 3° clasificado.

(SI HUBIERA UNA BAJA ENTRE LOS CLASIFICADOS, EL DEPORTISTA QUE LIBRARA EL
COMBATE SERA AQUEL QUE TENGA LA MAYOR PUNTUACION EN LA CLASIFICACION,
LIBRANDO LOS OTROS DOS EL COMBATE DE SEMIFINALES)

4) Sitras los tres avisos, un deportista no esta preparado en su lugar en pista, se cumplira escrupulosamente
1 minuto de espera. Tras el cual si no esta preparado para iniciar el combate, SERA DESCALIFICADO.

5) Seraobligatorio recoger el pelo largo en forma de mofio o similar, de manera que NO sobresalga del
casco.

6) ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO MANIPULAR EL FUNCIONAMIENTO DE LOS PETOS
ELECTRONICOS, EN EL CASO DE DETECTAR QUE ALGUIEN LO HAGA, SERA ELIMINADO EL
EQUIPO COMPLETO DE LA EDICION COMPLETA DE JUEGOS DEPORTIVOS DEL ANO EN CURSO. Y
ELEVADO AL COMITE DE DISCIPLINA.

7) Todas las categorias seran con petos electronicos, teniendo que llevar cada competidor sus propios
empeines electrénicos.

8) De entre los participantes de las Fases de Juegos deportivos, saldran las diferentes selecciones navarras
a propuesta de Direccién técnica, siempre y cuando tengan el Visto Bueno de la Junta Directiva.

9) Se aplicara el “Sistema Rondas Mejor de tres (Best of three system)”, (Gltima actualizacion) a
excepcion de la diferenciacion por alturas de la categoria Cadetes.

Federacion Navarra Taekwondo 2024/2025 XXXV JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA Pég. 4



CONDICIONADO POR CATEGORIAS: INEANTIL:

Grado minimo: Cinturon Amarillo en vigor a fecha de inscripcién:

MASCULINO FEMENINO
- 27 kg -23 kg
27-30 23-26
30- 33 26- 29
33-37 29-33
37-41 33-37
41-46 37-42
46-51 42-47
+ 51 kg + 47 kg

=

EDAD: LOS NACIDOS EN LOS ANOS: 2014 y 2015

2. LOS COMBATES SERAN A 3 ASALTOS DE 1 MINUTO, CON 30” DE DESCANSO. Por motivos
de tiempo, la Organizacién podra reducirlos combates a 2 ASALTOS y/o tiempo de los descansos.

Se permiten las patadas por encima de la clavicula.

Los Cascos: OBLIGATORIO CASCO INTEGRAL, NO CARETA.

PROTECCIONES (OPCIONAL Con taloneras). Obligatorio Protector Bucal. Coquilla OPCIONAL
PARA LAS CHICAS.

s

CADETE:

Grado minimo: Cinturén Naranja en vigor a fecha de inscripcion:

MASCULINO FEMENINO
-33 kg -29kg
33-37 29-33
37-41 33-37
41-45 37-41
45-49 41-44
49-53 44-47
53-57 47-51
57-61 51-55
61-65 55-59

+65 KG + 59KG

1) EDAD: LOS NACIDOS EN LOS ANOS: 2011, 2012 y 2013

2) LOS COMBATES SERAN A3 ASALTOS DE 1 MINUTO, CON 30” de descanso. Por motivos de tiempo,
la Organizacion podra reducir los combates a 2 ASALTOS y/o tiempo de los descansos.

3) Los Cascos: OBLIGATORIO CASCO INTEGRAL.

4) PROTECCIONES (OPCIONAL Con taloneras). Obligatorio Protector Bucal.

5) USO DE COQUILLA OBLIGATORIO.
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JUNIOR:

Grado minimo: Cinturdn Verde en vigor a fecha de inscripcién:

MASCULINO FEMENINO
45 kg -42 kg
-45 kg a -48 kg -42 kg a -44 kg
-48 kg a -51 kg -44 kg a -46 kg
-51 kg a -55 kg -46 kg a -49 kg
-55 kg a -59 kg -49 kg a -52 kg
-59 kg a -63 kg -52 kg a -55 kg
-63 kg a -68 kg -55 kg a -59 kg
-68 kg a-73 kg -59 kg a -63 kg
-73 kg a-78 kg -63 kg a -68 kg
+78 kg +68

1) EDAD: LOS NACIDOS EN LOS ANOS: 2008, 2009 y 2010

2) LOS COMBATES SERAN A 3 ASALTOS DE 1 MINUTO 30” CON 40” DE DESCANSO. Por
motivos de tiempo, la Organizacion podra reducir los combates a 2 ASALTOS y/o tiempo de los
descansos.

3) PROTECCIONES: CASCO ELECTRONICO. Protector bucal obligatorio. USO DE COQUILLA
OBLIGATORIO

4) En caso de que haya bajas de competidores el mismo dia del campeonato (o tras el sorteo ya

realizado, SE PROCEDERA DE LA SIGUIENTEFORMA:

1) XXX |
5) BBB | 0
3) 777 |
q 0
2  YYY |
0
4)  AAA |
0]

Unicameqte se da en este caso y si la BAJA es de los competidores 2 6 4, en lugar de ANULAR ESE COMBATE, se
MOVERA al competidor NUMERO 5 al lugar del competidor anulado. De esta forma se iguala el nUmero de

combates a realizar por todos los competidores.

Federacion Navarra Taekwondo 2024/2025

XXXVIII JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA Pég. 6



CONDICIONADO ESPECIFICO POOMSAE

1. Las categorias de participacién seran: Individual, Pareja y/o Trio (combinados). La Clasificacion General
por equipos sera: una Masculina y otra Femenina, al no computar para ella las categorias de
“combinado”.

2. LA COMPETICION SE EFECTUARA POR ENFRENTAMIENTOS ELIMINATORIOS, SEGUN SORTEO
REALIZADO PREVIAMENTE.

DESARROLLO DE LOS ENFRENTAMIENTOS:
CADA UNO DE LOS DEPORTISTAS REALIZA SU POOMSAE DE FORMA ALTERNA, OBTENIENDO EL
GANADOR TRAS LA ACTUACION DE AMBOS.

EN PRIMERA RONDA, GANARA EL MEJOR DE 3 POOMSAES. SIENDO EL PRIMERO DE ELLOS EL
OBLIGATORIO (SEGUN TABLA DE REGLAMENTO) Y LOS DOS RESTANTES A ELEGIR (SEGUN
TABLA DE REGLAMENTO). (En el caso de que un deportista gane 2 poomsaes, no se realizara el tercero)

EN LAS RONDAS SIGUIENTES, EL ENFRENTAMIENTO SERA A UN SOLO POOMSAE A ELEGIR
(SEGUN TABLA DE REGLAMENTO).

3. No esta permitido repetir el mismo poomsae (INCLUYENDO EL OBLIGATORIO) en NINGUNA RONDA en
la misma Fase, EXCEPTO EN LA CATEGORIA BENJAMIN (que pueden repetir el mismo poomsae aunque
sea en la misma ronda) Y ALEVIN (que puedan repetir poomsae, siempre que sea en diferente ronda).

4. En las categorias en las que haya un solo inscrito, saldra a pista a realizar 2 poomsaes, contando la
puntuacion para su puntuacion personal, pero no contara para la clasificacion general de equipos de la
fase final.

5. CLASIFICARAN PARA LA FASE FINAL LOS CUATRO PRIMEROS CLASIFICADOS DE LA SUMA DE
LAS FASES ANTERIORES. En el caso de que un deportista hubiera sido sancionado en
cualquiera de las fases por los motivos indicados los puntos 2 y 11 del Condicionado General
de la Normativa presente, se le descontara un 50% de la suma de los puntos obtenidos en
todas las Fases.

EN CASO DE EMPATE EN LOS RESULTADOS FINALES se tomaran en cuenta los siguientes conceptos
y en este orden, para resolverlo:

1.- Quien haya participado en mayor niumero de fases.

2.-Quien haya sacado mayor nimero de OROS.

3.-Quien haya sacado mayor nimero de PLATAS.

4.-Quien haya sacado mayor nimero de BRONCES.

En caso de continuar el empate, se tendra en cuenta los siguientes puntos:

5.- Se realizar4 un SORTEO entre los empatados.

6. La Fase Final se desarrollara IGUAL QUE LAS FASES ELIMINATORIAS: enfrentamientos eliminatorios.
Desarrollo:

LA PRIMERA RONDA (SEMI-FINAL) SE REALIZARA AL MEJOR DE 3 POOMSAES.

LA SEGUNDA RONDA (FINAL) SE REALIZARA AL MEJOR DE 3 POOMSAES.
7. LIMITE DE PARTICIPACION: MAXIMO 2 CATEGORIAS.

8. LA EJECUCION DE LOS POOMSES, SERA SEGUN EL CONDICIONADO EN VIGOR
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CONDICIONADO POOMSAE JJDD 2024/2025

QQIEQQBIQ EDQD Q'NI' |BQD x EQQMSQE ]a BQNDE

CATEGORIA EDAD CINTURON 12RONDA | RESTO
OBLIGATORIO | RONDAS
INDIVIDUAL
BENJAMIN Nacidos 2017 Minimo Amarillo 1 chang 1-3 chang
ALEVIN Nacidos 2015y 16 Minimo Amarillo 1 chang 1-5 chang
INFANTIL Nacidos 2013 y 2014 Minimo Naranja 2 chang 1-6 chang
CADETE 1 Nacidos 2011 y 2012 Amarillo-Verde 3 chang 1-6 chang
CADETE 2 Nacidos 2011 y 2012 Azul 5 chang 1 chang - Taebek
JUVENIL 1 Nacidos 2008 - 2010 Amarillo-Rojo 4 chang 1-7 chang
JUVENIL 2 Nacidos 2008 - 2010 Minimo 1 PUM 6 chang 4 chang — Taebek
COMBINADOS
PAREJA -1 Nacidos 2014 - 2017 Minimo Amarillo | 2 chang 1-5 chang
PAREJA -2 Nacidos 2010 - 2013 Minimo Naranja | 3 chang 1 chang — Taebek
PAREJA -3 Nacidos 2008 y 2009 Minimo Naranja | 4 chang 4 — Taebek
TRIO-1 Nacidos 2014 — 2017 | Minimo Amarillo 2 chang 1-5 chang
TRIO -2 Nacidos 2008 - 2013 Minimo Amarillo 3 chang 1 chang — Taebek

8) - NUEVA MODALIDAD EN POOMSAE “COMBINADOS”:

- La combinacion de pareja y trio podra ser mixta. Como referencia para la ejecucién de los poomsaes, se tomara el
indicado en la tabla que corresponda al integrante de cintur6n més bajo de entre los participantes.

- Se permitira la sustitucion de 1 integrante, UNICAMENTE EN LA CATEGORIA “TRIO” Y UNA UNICA VEZ en
la totalidad de las fases (incluida la fase final), en el caso de baja por lesidon siempre que sea justificada con
informe médico o razén de peso justificado.

Esta nueva modalidad, NO COMPUTARA PARA LA CLASIFICACION GENERAL POR EQUIPOS.

9) - LOS MEDIOS CINTURONES TOMARAN COMO REFERENCIA LOS POOMSES DEL NIVEL INFERIOR.
Por ejemplo:

Naranja-Verde: tomarian los de naranja. Azul-Rojo: tomarian los de azul.

10).- LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO DE REDUCIR EL AREA DE COMPETICION A 10x10,
8X8, 7X7 0 6X6 SI LO ESTIMA NECESARIO.
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CONDICIONADO MODALIDAD POOMSAE INDIVIDUAL

“52 FASE INFANTIL”

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

ESTA MODALIDAD SE REALIZARA EN UNA UNICA FASE.

LA COMPETICION SERA INDIVIDUAL (MASCULINA Y FEMENINA) Y COMBINADO EN PAREJA.
LOS POOMSAES SE REALIZARAN SEGUN EL CONDICIONADO DE LA R.F.E.T. EN VIGOR.

CATEGORIA EDAD CINTURON
INDIVIDUAL Minimo
BENJAMIN hasta 8 (2017) AMARILLO

ALEVIN 9y 10 afos (2015 y 2016) NARANJA

INFANTIL 11y 12 afos (2013 y 2014) VERDE
CADETE 13y 14 afos (2011 y 2012) AZUL

CATEGORIA EDAD CINTURON

COMBINADO Minimo

PAREJA 1 7,8,9Y 10 anos (2015-2018) NARANJA
PAREJA 2 11, 12, 13 Y 14 anos (2011-2014) VERDE

PASARAN A LA 22 RONDA (SEMIFINAL) EL 50% DE LOS PARTICIPANTES CON MAYOR PUNTUACION
MAS TODOS LOS EMPATADOS. PASARAN A LA 32 RONDA (FINAL) LOS CINCO PARTICIPANTES CON
MAYOR PUNTUACION SUMANDO AMBAS RONDAS YA EFECTUADAS.

En el caso de que haya UN UNICO participante, este resultado NO contabilizara para la clasificacion general
por equipos.

DE ENTRE LOS PARTICIPANTES, SE FORMARAN LAS DIFERENTES SELECCIONES NAVARRAS
siempre y cuando tengan el Visto Bueno de la Junta Directiva.

La Entrega de Medallas y Trofeos de ésta categoria se efectuard en mismo dia de su celebracion.

SE REGIRA POR LA NORMATIVA PUBLICADA POR LA FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO
PARA LAS COMPETICIONES DE POOMSAE INFANTIL, EXCEPTO EN LOS PUNTOS MODIFICADOS EN
ESTE CONDICIONADO.
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Kirol Deportivos
Jokoak de Navarra
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XXXVII EDICION DE JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVARRA TEMPORADA 2024-2025

Modalidad de Taekwondo

Fechas prevista para la celebracién de las distintas fases segin normativa actual:

FASES FECHA CATEGORIA/S LUGAR

12 fase 23 de noviembre de 2024 TODAS BUZTINTXURI

22 fase 01 de febrero de 2025 TODAS BUZTINTXURI

52 fase 01 de marzo de 2025 TODAS BUZTINTXURI

32 fase 15 de marzo de 2025 TODAS BUZTINTXURI
Fase Final 05 de abril de 2025 TODAS BUZTINTXURI

Tanto las fechas como las categorias, podran verse modificadas en base a la disponibilidad de
pabellones, necesidades organizativas y calendario nacional.

FEDERACION NAVARRA DE

Tas kxoNdoyd.n[i k-

4
Pamplona, 10 de OCTUBRE de 2024

NAFARROAKO FEDERAZIOA

Fdo. David J. Zunzarren Garatea

Presidente de la Federacion Navarra de Taekwondo y D.A.
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